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Проект «Международный день 
Белого медведя»

Средняя группа «Буратино»

Воспитатели: Иванова И.А.

Кошечкина Е.В.

Тверь 2022
К Международному  Дню  Белого медведя – 27 февраля
Средняя группа
1—28 февраля
Место проведения:

МБДОУ детский сад №164
Актуальность проекта:
В настоящее время стоит очень остро вопрос о сохранении популяции белых медведей. Из-за глобального потепления, загрязнения окружающей среды и браконьерства их численность неуклонно снижается. Поэтому, в 2012 году, не зря стали появляться экологические движения по всему миру, которые стали на защиту белых медведей. Наш детский сад также не мог не обратить внимание на эту экологическую проблему, так как воспитание дошкольников в духе природосбережения – одна из сторон экологического образования. Поэтому возникла необходимость внедрения экологического проекта, который позволил бы познакомить детей с жителями Арктики, в частности с белым медведем, его повадками, а самое главное – воспитать у детей любовь, понимание и заботу к животным, которые находятся в опасности.
Тип проекта: Информационно-практико-ориентированный, творческий.
Вид проекта: Групповой.
Продолжительность: Краткосрочный (1-28 февраля 2022 года)
Участники проекта:
1. Воспитатели
2.Дети средней группы(4-5 лет)
3. Родители воспитанников.
Проблема, значимая для детей, на решение которой направлен проект:
 27 февраля весь мир отмечает день «Полярного медведя», в связи с этим я решила познакомить детей с полярным медведем – самым крупным хищником на планете и его средой обитания.
Цель проекта:
 Познакомить детей с самым крупным хищником на Земле – белым медведем.
Задачи проекта:
Для детей:
• Формирование представления детей о климатических условиях Крайнего Севера.
• Познакомить с жизнью белого медведя: средой обитания, питанием и т. д.
• Развивать монологическую, диалогическую речь детей.
• Пополнять словарный запас в речи детей.
• Совершенствовать технику аппликации.
• Воспитывать самостоятельность, наблюдательность и активность.
• Способствовать развитию интереса к познанию окружающего мира, бережное отношение к природе.
Для родителей
 -Привлекать родителей к совместной творческой работе, участию в жизни детского сада.
Для педагогов:
Создать условия для взаимодействия в проекте участников образовательного процесса
Форма проведения итогового мероприятия проекта:
Досуговая деятельность для детей
Название итогового мероприятия проекта:
Досугово- исследовательская деятельность «Как белый мишка живет в Арктике»
Продукты проекта:
Для детей
-приобретение и углубление знаний о жизни животных в условиях суровой Арктики
 -понимание детьми, что необходимо заботиться о всех животных на планете; привить им любовь и бережное отношение ко всему живому.
Для педагогов
- подбор необходимого материала по теме, рассматривание альбома «Житель Арктики», чтение художественной литературы, проведение тематических занятий и утренней гимнастики
Для родителей:
Приобретения родителями интереса к экологическому воспитанию своих детей.
Оборудование
1.информационные медиа-объекты:
-фото-видео-материалы;
-музыкальные произведения;
 -Иллюстрации;
 -флешкарта;
-библиотечный фонд
2.научно методические:
-методическая работа с воспитателями;
-консультативная работа с родителями.
3.Дидактическое обеспечение:
-подбор иллюстраций;
-оформление выставки родительских поделок;
-оформление уголка консультаций для родителей.
4.Кадровые:
-воспитатели.
Этапы проекта. 

1 этап. Подготовительный.
• Обсуждение темы проекта и выбор формы для его защиты.
• Подбор материалов для реализации проекта.
• Изготовление дидактических игр.
• Работа с методическим материалом,
• литературой по данной теме

2 этап. Деятельностный
• Подбор иллюстраций районов Арктики и Антарктиды и животного мира.
• Оформление карты, макета.
• Систематизация занятий.

3 этап. Завершающий
• Презентация проекта в форме выставки для родителей и демонстрации детям других групп.
• Подведение итогов и анализ работы.
Непосредственная образовательная деятельность по образовательным областям:
ФЭМП
• Ориентировка на листе бумаги (рисование по трафаретам)
• Закрепление фигур (рисование по алгоритмическим схемам).
• Ориентировка в пространстве (подвижные игры).
     Художественная литература
• Заучивание коротеньких стихотворений.
• Загадывание загадок.
• Юкагирская сказка «Почему у белого медведя нос черный?»
• «Белый медведь» А. Васильева.
• М. Корнеева «Белый медвежонок маленький».
Г. Дядина «Белые медведи».
Коммуникация
• Активизировать словарь: пушистые, крупный, хищник, перепонки, шкура, тюлень и др.
• Совершенствовать грамматический строй: согласование прилагательных с существительными.
• Развивать монологическую речь: «Описание белого медведя».
• Развивать диалогическую речь: ответы на вопросы, Д/и «Встреча бурого и белого медведя».
• Развивать связную речь: пересказ сказки.
     Физическая культура
Физминутки:
• «Медвежата»;
• Подвижные игры: «Мишки на охоте», «Дедушка - белый медведюшка» «Медведица и медвежонок».
Изобразительная деятельность
• Д/и «Обведи по точкам».
• Совершенствовать технику аппликации (объемная аппликация) «Белые медведи».
• Рисование «Умка»(оттиск поролоном при помощи трафаретов).
Дидактические игры:
Обведи по точкам»;
«Собери целое»;
«Помоги Умке»;
«Путаница».
Ознакомление с окружающим миром
• Беседа: «Как белые медведи приспособлены к жизни на Севере».
• Рассматривание и беседа по картинам.
• Рассказ воспитателя: «Кто такой нанук?», «Интересные факты о полярном медведе».
• Просмотр слайдов.
Рефлексивный компонент
1. Дети познакомились с жителями Арктики, узнали об особенностях характера и образе жизни белых медведей.
2. Обогатили словарный запас детей.
3. Дети стали более отзывчивы и доброжелательны к животным, которые попали в беду.
Взаимодействие с родителями
4. Консультация «Экологическое воспитание детей в семье»
5. Анкетирование родителей по теме: «Отношение родителей к проблеме экологического воспитания»
6.  Памятка «Природа и дети».
Учите вместе с нами:
М. Корнеева
Белый медвежонок 
Белый медвежонок маленький
Никогда не носит  валенки:
Не боится он ходить пешком
Прямо по сугробам босиком.

Л. Сашина
Белый лёд и мишка — бел,
шубку тёплую надел.
Он из кубиков ледовых
строит башенку и домик.
Замерзают быстро лапы,
Мишка к маме косолапит:
— Мама, варежки свяжи,
я на льдине буду жить!



Белый медведь.
Шубку белую имеет,
И на Севере живёт.
Рыбку он ловить умеет,
К ней на льдинке подплывёт.
Носик лапкой прикрывает,
Чтоб в снегу не выделяться,
Кто его увидит – знает:
С мишкой лучше не встречаться!
Так на Севере бескрайнем,
Проживает много лет,
«Бурого» братишка дальний,
Белый Северный медведь.

Подвижная игра «Белые медведи».
Площадка представляет собою море. В стороне очерчивается небольшое место — льдина. На ней располагается водящий — белый медведь, остальные -— медвежата. Они размещаются произвольно по всей площадке.

Медведь кричит: «Выхожу на ловлю!» — и устремляется ловить медвежат. Сначала он ловит одного медвежонка (отводит на льдину), затем второго. После этого два пойманных игрока берутся за руки и начинают ловить остальных играющих. Медведь отходит на льдину. Настигнув кого-нибудь, пара медвежат соединяет свободные руки так, чтобы пойманный очутился между руками, и кричат: «Медведь, на помощь!» Медведь подбегает и осаливает пойманного, и он идет на льдину. Когда на льдине окажутся двое пойманных, они берутся за руки и начинают ловить медвежат. Игра продолжается до тех пор, пока не будут переловлены все медвежата. Последний пойманный становится белым медведем.

Правила игры разрешают медвежонку выскальзывать из-под рук окружившей его пары, пока его не осалил медведь. При ловле запрещается хватать игроков, убегающие не имеют права забегать за границы площадки.

Подвижная игра «Белый медведь».
С тематикой олимпийских игр в г. Сочи, где один из олимпийских талисманов  Белый медведь.
(Старшая и подготовительная к школе группы)
Цель. Формировать у детей представление об олимпийских символах зимних игр в г. Сочи. Развивать у детей речевую и двигательную активность, учить соотносить собственные действия с действиями участников игры. Развивать координацию в пространстве и умение управлять собственным телом, особое внимание, уделив крупным мышечным группам нижних конечностей. Укреплять мышцы участвующие в формировании свода стопы, упражнять в равновесии, закреплять умение детей прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Развивать двигательную память ребенка, научить запоминать движения с одного раза, воспитывать выдержку и внимание.
Игровое задание. Перепрыгнуть по «льдинам» к медведю.
Правила игры. Прыжками передвигаться по «льдинам» не оступившись.
Атрибуты игры. Маска Белого медведя (символ Олимпийских игр в г. Сочи, «льдинки»)
Ход игры. Воспитатель или дети выбирают «водящего» с помощью считалки. «Водящий» надевает маску Белого медведя и садится на стульчик, закрывает глаза.
Все остальные дети – медвежата, выстраиваются в линию и произносят слова:
-Белый медведь разоспался в тени,
Видит во сне он хорошие сны,
Только не спит весь медвежий народ,
 Прыгает ловко назад и вперед.
«Белый медведь» просыпается и говорит:
-Ах, не послушная, вы детвора,
 Прыгайте ловко, скорее сюда.
 Дети должны перепрыгнуть по «льдинам» разложенным перед ними в произвольном порядке, на другой берег к медведю.
После того, как все дети оказались на другом берегу,
медведь говорит:
-Я вас сейчас играть научу,
Делайте то, что вам покажу.
 Медведь показывает детям любые движения или упражнения, а дети должны в точности повторить их.
Комплекс утренней гимнастики для второй младшей группы.
«Наши соседи – белые медведи»
 

Дети входят в зал. Педагог предлагает им отгадать загадку:

Живет он там, где холода,
И ловит рыбу из-под льда.
Он в шубе белой щеголяет,
Умеет плавать и ныряет.



Дети. Белый медведь.

Воспитатель. Правильно. Вы когда-нибудь были в Арктике? А белых медвежат вы видели? Сегодня мы с вами отправимся в гости к белым медвежатам и сами станем белыми медвежатами.

Ходьба (2 минуты).

Бег (1 минута).

Упражнение «Согреем лапки». Трем ладошку о ладошку до создания тепла. Повторить 2 раза.

Дыхательное упражнение «Дуем на лапки». Вдох, ненадолго задержать дыхание, продолжительный выдох. Повторить2 раза.

 

Упражнение «Сильные медвежата». 
И.П - ноги слегка расставлены, руки в стороны. Руки поднять к плечам. Вернуться в исходную позицию. Повторить 5 раз. Темп умеренный.

Указание детям: «Не наклоняйтесь вперед».

Упражнение «Умные медвежата».
 И. п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Наклониться в одну сторону. Вернуться в исходную позицию. Наклониться в другую сторону. Вернуться в исходную позицию. По 3 раза в каждую сторону. Темп умеренный.

Показ и объяснение воспитателя.

Упражнение «Медвежата отдыхают».
Исходная позиция: ноги слегка расставлены. Вдох левой ноздрей, правая ноздря закрыта. Выдох правой ноздрей, левая —закрыта. Повторить 3 раза.

Показ и объяснение воспитателя.
Упражнение «Медвежата ловят рыбку».
Исходная позиция: Присесть. Дотронуться до пола. Вернуться в исходную позицию. Повторить 5 раз. Темп медленный.

Упражнение «Веселые медвежата».
Исходная позиция : руки на поясе. Чередовать с ходьбой 8 прыжков. Повторить 2 раза.

Показ ребенка.

Заключительная часть
Упражнение «Устали лапки медвежат».
Массаж рук и ног— постукивание по ногам и рукам пальчиками рук (1 мин).

Упражнение «Прощание с белыми медвежатами». 
Наклоны вперед с глубоким выдохом (15 секунд).

Ходьба по залу (20 секунд).

Физкультминутка

Мы на плечи руки ставим,

Начинаем их вращать.

Так осанку мы исправим.

Раз-два-три-четыре-пять! (Руки к плечам, вращение плечами вперёд и назад.)
Руки ставим перед грудью,

В стороны разводим.

Мы разминку делать будем

При любой погоде. (Руки перед грудью, рывки руками в стороны.)
Руку правую поднимем,

А другую вниз опустим.

Мы меняем их местами,

Плавно двигаем руками. (Одна прямая рука вверх, другая вниз, плавным

движением одна рука опускается, а другая одновременно — поднимается.)

А теперь давайте вместе

Пошагаем все на месте. (Ходьба на месте.)
Физкультминутка
Топай мишка,

Хлопай, мишка,

Приседай со мной братишка

Руки вверх, вперед и вниз

Улыбайся и садись.

Подвижная игра «Белый медведь»
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Творческие работы детей
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